AYALGA

ESTUDIO DE LA ADAPTACION TRAS PROCESO DE ACELERACION
EN EL ALUMNADO DE ALTA CAPACIDAD

1.- Objetivos

El objetivo del presente analisis es comprobar si los postulados de Kulik y
Kulik de 1984, los cuales manifiestan que el alumnado flexibilizado no tiene por
que tener, o manifestar dafios a nivel académico a causa de la medida,
manteniendo sus habilidades de progreso y desarrollo y que son refrendados por
los estudios de Pollins en 1983 y de Rogers en 1992, y aplican en el contexto de
la muestra analizada.

Asi mismo comprobar, si tal y como proponen Southern, Jones y Fiscus en
1989 se dan problemas de indole social y emocional que dificulta el adecuado
desarrollo de los alumnos flexibilizados.

2.- Materiales

Para la realizacion del presente estudio se ha pedido la colaboracién a
través de los medios digitales de familias con alumnado flexibilizado, siendo
necesario que ya se hubiese realizado la aceleracion y no estuviese en marcha en
el momento de responder a las diferentes encuestas.

Se han realizado un total de cuatro encuestas con distintos fines.

e Cuestionario inicial: en el que se recogen datos para el analisis y
conocimiento de la situacidn del alumnado flexibilizado.

o Cuestionario emociona:l en el que se pregunta por cuestiones derivadas
de la estabilidad emocional del alumnado tras el proceso de aceleracién.

e Cuestionario escolar: del que se recogen datos correspondientes a
aspectos meramente escolares, coincidiendo con algunas cuestiones
emocionales y que usara como control de respuestas de participantes.

e Cuestionario final: el que aportara datos sobre el alumnado de forma
general y nos permitird conocer a través de los padres el perfil del
alumnado que participa en la muestra. De este cuestionario no se derivan
datos para el estudio.
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FORMA DE APLICACION

Los cuestionarios han sido enviados por e-mail en el orden explicitado
anteriormente.

Se han recibido un total de 21 peticiones de colaboracién de las cuales han
entregado el material completo 19 familias, que seran a través de las que se
realiza el estudio.

MUESTRA

Se compone de 19 familias, cuyos hijos/as se distribuyen conforme a los
siguientes parametros:
e Sexo: masculino 12, femenino 7.
e Residencia: ciudad 17, medio rural 2 (centros rurales agrupados).
e Edades: 6, 8 (2 muestras), 12 (2 muestras) 14 (2 muestras), 10 (4
muestras, 11, 13 (3 muestras) y 7 afios una muestra.
e Tipo de escuela: publica (10 muestras), privada (3 muestras),

concertadas (6 muestras)



GATINETE

ADAPTACION

¢Se adaptd a los comportamientos del resto de sus compafieros, manifestandose*
como ellos?

XSi  No

Qué sensacion manifestd ante la medida, expreso lo que pensé (autoconcepto)

X Positiva [ Negativa

Vivié el proceso de aceleracion como algo (autoestima)

X Positivo [] Negativo

Con esta pregunta se pretendid comprobar si el alumnado acelerado mostro
algun tipo de problema de adaptacion o personal, y en concreto manifiesto un
autoconcepto negativo ante el proceso de adaptacidn que supone un cambio de
nivel y curso.

Con ello se pretendié conocer los miedos que surgen ante las flexibilizaciones,
ya que nos encontramos que, en muchos casos se aducen razones de tipo emocional
sin precisar estas, o razones que sefalan los problemas para adaptarse a los cambios
del alumnado de alta capacidad para no llevar acabo esta medida.

Asi mismo se pretendidé analizar independientemente lo que manifiesta a
través de lo que piensa (autoconcepto) de lo que siente (autoestima).

De las 19 encuestas se obtuvieron los siguientes resultados:

e 15 de las 19 familias encuestadas manifiestan que si se adapto bien al
comportamiento del resto de los compafieros.

e Entre las razones que las 15 familias manifestaron estd incluida, la de que al
alumnado le parecié bien la medida, puesto que en el nivel que estaba
cursando ya dominaba los conocimientos, y esto le producia cierto
aburrimiento en el aula.

e En 8delos 19 casos se trasmitid que el alumnado manifesté que les iba a ser
dificil acomodarse y hacer nuevos amigos, pero que traes el comienzo del
curso este temor desaparecié integrandose adecuadamente en el aula.

o En el caso de 1 familia que relata que su hijo no se adapto a los
comportamientos entre iguales estos afiaden que esta dificultad se supero a
lo largo del primer trimestre, tras una intervencion terapéutica, con el alumno
para darle seguridad de que flexibilizar un curso no significaria perder a los
amigos que tenia del curso anterior.

1 Forma de comportamiento.



e Las respuestas a si “el alumno/a vivié el proceso de aceleracion como algo
positivo”, son todas positivas, a excepcion de 3 de ellas en las que las familias
manifiestan que en su caso la aceleracion se vivio:

- con “cierta inquietud”.

- “como si fuese hijo/a de matrimonio separado amenazando
con la necesidad de volver al curso anterior.

- sufrié al comienzo por que le llamaban “superdotado”.

Sin embargo los 3 casos manifiestan que al poco tiempo los problemas
desaparecieron, por lo que las manifestaciones de lo que los chicos sentian se
tornaron en positivas.

e Por Ultimo nos gustaria destacar el comentario de uno de los alumnos
flexibilizados que manifestd ” si dentro de tres meses me vuelvo a aburrir, al
menos me habré librado de un ano de tortura”.

Conclusiones:

1.- No se han observado problemas generales de adaptaciéon en los casos
encuestados.

2.- El “miedo” a la aceleracién parece mas una cuestion propia de los padres
que de los propios chicos.

3.- No se observan problemas derivados de autoestima ni autoconcepto en
el alumnado acelerado.




Mostro tras la aceleracidn sensaciones (con respecto a su situacion anterior) de:

L] Superioridad X Se mantuvoigual [l Inferioridad

Con esta pregunta se pretendié comprobar cual fue la reaccién del alumnado
tras el proceso de aceleracién, puesto que en muchas ocasiones se opina, a nuestro
juicio sin fundamento que el alumnado de alta capacidad muestra cierta “prepotencia”
cuando este se une con un buen rendimiento, requisito este Ultimo necesario para
poder optar a la medida de la aceleracion.

De las 19 encuestas se obtuvieron los siguientes resultados:

e De los 19 casos preguntados, solo en 1 de ellos se mantiene el que la
percepcion fue la de sentirse superior a los demds, siendo aportado por los
padres que al poco tiempo de la aceleracidn, la chica se sentia mayor que sus
anteriores compafieros e igual que los alumnos de mas edad.

e Las demads respuestas indican que el alumnado acelerado (un total de 9)
manifestd en algun caso temor a dicho proceso pero que rapidamente se
adapto a la nueva situacion.

e Todos las familias indican que sus hijos e hijas se han visto empoderados por
poder compartir con los demds gustos, aficiones y otro tipo de
conversaciones.

e Se observa por parte de la mitad de las familias que la sensacién de
superioridad se mantenia antes de la aceleracidn, ya que sus hijos e hijas son
conscientes de la falta de esfuerzo y la dificultad que supone para sus
compafieros determinados temas con un nivel de abstraccién superior.

Conclusiones:

1.- No se genera sensacion de superioridad por darse una aceleracion en el
alumnado.

2.- Resulta positiva ya que la sensacion de superioridad sera precisamente
cuando el alumnado esta escolarizado en el nivel que les corresponde por edad.




GATINETE

Autoregulacion emocional

Manifesté con el cambio mejora de la autorregulacién emocional

Curso escolar de antes de la aceleracion

X Cambia de humor con mucha rapidez X Se dejaba llevar por lo que siente
X Su humor cambiaba mucho a lo largo del dia

I Impredecible en cuanto a su respuesta

Con esta pregunta se pretendié comprobar si la aceleracién por si sola, influye
en la autoregulacion emocional sin intervencion terapéutica, es decir si el alumnado
por el hecho de estar con iguales de mayor edad son capaces de manifestar un mayor
conocimiento y control de las emociones basicas y si este control se generaliza a
situaciones fuera del entorno escolar, fundamentalmente en el ambiente familiar.

De las 19 encuestas se obtuvieron los siguientes resultados:

e Sélo en 3 de los 19 casos, las familias manifestaron que la autorregulacion
emocional ya era adecuada en el curso anterior a la aceleracién por lo que
estd no influyd en el posterior control emocional de sus hijas (se debe sefialar
gue estos 3 casos coinciden con ser nifas).

e En los 16 casos restantes se observa que el alumnado manifiesta problemas
en cuanto a cambios de humor con mucha rapidez, siendo estos constantes a
lo largo del dia, dificultades de autocontrol y en 4 de casos impredecibilidad
en cuanto a su respuesta. Observandose que el curso escolar tras la
aceleracién solamente influyd en que los cambios de humor con mucha
rapidez y a lo largo del dia desaparecieron, pero no asi en tener dificultades
para controlarse. Por lo que la aceleracidon por si parece que influyd
dotandoles de mayor estabilidad al estar mds contentos en el ambiente que
les rodea.



volver su nivel de activacidon del arousal hacia las demandas y retos del ambiente y
no hacia su propia inconformidad.

2.- Sin intervencidn ni seguimiento no parece que el alumnado aceleradi,

sea capaz de controlar la emision de las respuestas emocionales, asi no se observa
mejoria en cuanto a poder controlarse o dejarse llevar por lo que siente, ni en
cuanto a la impredecibilidad de las respuestas emocionales que emiten.

3.- Queda por tanto claro en la medida de la aceleracién constituye una
mejoria a nivel académico, al procurarle al alumnado un grupo mas igualitario en
cuanto demandas y retos de sus capacidades y actitudes; pero que esta por si sola
no es la medida definitiva que evita manifestaciones emocionales incorrectas en el
alumnado.




MOTIVACION
Por evitar el fracaso

¢Manifestd sensacion de hacer el ridiculo en algin momento durante el proceso de
aceleracion?

si X No

¢Manifestd sensacién de creer que no iba a poder superar el curso durante el
proceso de aceleracién?

Si  XNo
Se volvié mas critico consigo mismo y con los otros.

[OSi XNo

Se pretendid analizar con las preguntas si el alumnado al cual se le practica la
medida de la aceleracion, manifiesta en algin momento pensamientos o
sentimientos de no poder realizarla y si con ello surge un miedo al fracaso, que como
es frecuentemente tipico en el alumnado de alta capacidad, propicia que este se
retire “ a su mundo interior” y no se enfrente a la situacién que le esta provocando
dicho miedo.

De las 19 encuestas se obtuvieron los siguientes resultados:

e De las 19 encuestas realizadas solamente en una de ellas los padres nos
informan que manifestd sensacion de hacer el ridiculo, por ser mas pequefio
que los demas en la clase a la que habia sido cambiado, en el resto de los
casos de la respuesta es que no.

e No parece qué ninguna familia haya observado en sus hijos sensaciones de
creer que no iba a poder superar el curso durante el proceso de la
aceleracion.

e Ninguna familia observo que sus hijos se hayan vuelto mas criticos y con los
otros.

Conclusiones:

1.- La supuesta sensacion de ridiculo al tener que enfrentarse a una
situacion en lo cual el alumnado de un aiio menos de edad, tiene que ser asumido
por iguales un aiilo mayor que ellos, no se observa en el presente estudio.

2.- No se ha encontrado ningutin indicio de que el alumnado propuesto para
una aceleracién genere expectativas tan bajas que le lleve a pensar que no va a
conseguir llevar adelante el proceso.




3.- No parece que la aceleraciéon de un aiio contribuya a que el alumnado se
vuelva mas critico con el mismo o con los demas.

Motivacion por el proceso de ensefianza aprendizaje. ‘

Parece motivado por el proceso de ensefianza aprendizaje.

XSi CINo

Para él es importante sacar buenas notas y saber que esta entre los mejores.

XSi  ONo

Se pretendié comprobar si el alumnado manifestaba motivacion hacia el
propio proceso de ensefianza y aprendizaje, y si la motivacién por la meta y no por
el proceso se incremento con respecto al curso anterior.

De las 19 encuestas se obtuvieron los siguientes resultados:

e Solamente en 1 de las 19 encuestas una familia nos comenta que no mejoré la
motivacion por el proceso de ensefianza y aprendizaje, ni por conseguir unas
metas positivas (notas del resultado académico).

e En 1 de las 19 encuestas, una familia manifiesta que al comienzo del curso
flexibilizado su hijo parecié encontrarse mucho mas motivado por el proceso
de ensefianza aprendizaje, pero que esta motivacidon enseguida desaparecio
no siendo importante para él, sacar buenas notas.

e Las 17 familias restantes manifiestan que si se observé un incremento en la
motivacion de sus hijos/a tanto el proceso de ensefianza aprendizaje como al
de la obtencidn de una buena nota.

Conclusiones:

1.- Parece claro por tanto que cuando la tarea incrementan su nivel de
dificultad en un contexto de “todos por igual” se observa una mejor motivacion en
el alumnado que ya tiene los objetivos y con ello los contenidos del curso anterior

alcanzados.

2.- El incrementar el nivel de dificultad, y por ello entendemos el grado de
abstraccion que se le demanda al alumnado parece influir en que la motivacién por
la realizacion de la accién se convierta en una motivacion por la meta, con lo cual
nos encontramos ante una mejor adaptacion del alumno a las demandas del
medio.




¢Aumentd el nivel de rendimiento del alumno o fue un hdndicap en cuanto a su
rendimiento escolar?

1 Bajo el rendimiento escolar X Aumento el rendimiento escolar
[ Se mantuvo igual

Con esta pregunta se pretende comprobar si al estar mas motivados los
alumnos obtuvieron un mejor nivel de rendimiento o si por el contrario al

encontrarse en un curso un afio mayor que ellos se produjo una bajada de
rendimiento

De las 19 encuestas se obtuvieron los siguientes resultados:
e En 7 de los casos el rendimiento escolar se mantuvo igual al del afio previo a
la aceleracidon era muy adecuado.
e En 12 de los casos aumento el rendimiento escolar siendo alin mayor que en

el afio previo a la aceleracion.

Conclusiones:

1.- No hay disminucién del rendimiento escolar aunque las tareas y con ello,
el nivel de abstracciéon sea mayor, lo cual implica que la medida de la aceleracién
contribuye a un aumento del rendimiento académico.




Aunque no le pongan tareas para casa, dedica un tiempo en tareas escolares por
voluntad propia.

[OSi XNo

Se pretendia con esta pregunta explorar si al ser flexibilizado el alumnado
necesitaba generar habitos del trabajo de estudio que no tuviese generados antes,
ocupandole un espacio y un tiempo diario.

De las 19 encuestas se obtuvieron los siguientes resultados:
e Solamente en 1 de las 19 encuestas parece que el alumno dedicd un tiempo
mayor a las tareas escolares por voluntad propia, el resto de los alumnos
sigue sin generar un habito de trabajo y estudio para dar respuesta a las

demandas escolares.

Conclusiones:

1.- La medida no favorece la generacion del habito del trabajo diario, ya

que el alumnado de alta capacidad se acomoda rapidamente a la nueva situacion
una vez inmerso en ella, y no parece que para él sea un handicap o represente un
reto serio el enfrentarse a tareas de un aflo mas en cuanto al nivel de abstraccién.

Tendencia a aplazar la realizacion de las tareas escolares
Curso escolar de antes de la aceleracion

XSi [No
Curso escolar después de la aceleracién
XSi  [ONo
Con estas preguntas se pretendid comprobar si la procastinacién, que es

tipica del alumnado de alta capacidad, al aplazar el enfrentarse a tareas que no son
de su agrado disminuye con la aceleracion.

De las 19 encuestas se obtuvieron los siguientes resultados:

e Solamente en 3 de los 19 casos parecen mostrar la ausencia de
procastinacion.

e No hay variacidon con respecto a si esta actitud es antes o después de la
aceleracion.

Conclusiones:



1.- La aceleracidn no parece intervenir en la actitud de demorar enfrentarse
a aquello que desagrada realizar a las personas.

Se modifico la actitud con la que el chico/a acudia al centro
Curso escolar de antes de la aceleracion:

X Era buena y acudia a gusto al centro. ] Se negaba a ir al centro.

X Mostraba poco interés por ir

Curso escolar después de la aceleracion:
X Era buena y acudia a gusto al centro. ] Se negaba a ir al centro.

[1 Mostraba poco interés por ir.

Con esta pregunta se traté de comprobar si en el alumnado flexibilizado se
produce una mejora en la actitud de rechazo o interés por acudir al centro escolar
con lo que esto supone de carga a las familias.

De las 19 encuestas se obtuvieron los siguientes resultados:

e 7 de los 19 encuestados manifestaron que no tenian problemas con la actitud
por acudir al centro escolar ya que estd era buena y acudia a clase a gusto
antes de la aceleracion.

e 3 de los encuestados manifestaron negaciéon por acudir al centro escolar
antes de la aceleracion.

e 9 de los encuestados manifestaban desinterés pero no negacién, por ir al
centro escolar.

e Con posterioridad al proceso de aceleraciéon solamente 1 alumno siguid
manifestando poco interés por acudir al centro escolar y el resto cambio de
actitud convirtiéndose en buena, acudiendo al centro a gusto y de buena
gana.

Conclusiones:
1.- Parece claro que la motivacion por acudir al centro escolar cambid, a

positivo tras el proceso de aceleracion, en practicamente todo el alumnado,
mientras que el que ya se encontraba motivado por ir a clase siguié igual.

2.- El efecto sobre la motivacidn por acudir al centro escolar es positiva.



Visibilizacion de estado

Le gusta destacar entre sus compafieros

Osi X No

Se pretendié con esta pregunta comprobar si el alumnado flexibilizado
manifiesto preferencia por hacer visibles sus caracteristicas personales, ante los
nuevos compaferos, que son un afio de edad superior a ellos, o si por el contrario el
hecho de tener un afio menos les condiciona de alguna manera haciendo que
rehdyan el manifestarse cémo son.

De las 19 encuestas se obtuvieron los siguientes resultados:

e En 9 de las 10 encuestas, las familias manifiestaron que el alumnado
flexibilizado hizo comentarios en los que ponia de manifiesto que si les gusta
destacar entre sus compafieros, mientras que en las otras cinco la respuesta
es la contraria.

e Existe una variabilidad de respuesta sin que se observe que la respuesta
estoy mediatizada por el sexo del alumnado.

Conclusiones.

1.- No podemos extraer conclusiones generales a excepcion de que es
independiente de la condicidon sexual el individuo el que le guste destacar o no
entre sus nuevos companieros.




Locus de control

Suele atribuir los éxitos a causas internas

Curso escolar de antes de la aceleracién

XSi [ONo

Curso escolar después de la aceleracién

XSi [ No
Suele atribuir los éxitos a causas externas

Curso escolar de antes de la aceleracion

JSi X No
Curso escolar después de la aceleraciéon

OSi XNo

Con esta pregunta se pretendié comprobar el locus de control del alumnado,
es decir comprobar el hipotético funcionamiento el estilo atribucional del individuo,
a qué atribuye sus éxitos, si estos dependen directamente de lo que él o ella hacen,
o si en su defecto dependen del entorno en el cual se estan moviendo.

De las 19 encuestas se obtuvieron los siguientes resultados:

e Solamente en 1 de las 19 encuestas se han observado cambios en el estilo
atribucional del individuo. En el resto del alumnado parece que nos observa
ningun tipo de cambio.

e Se debe de tener en cuenta que en nueve de las 19 encuestas el alumnado
parece que atribuye sus éxitos a causas internas, manifestando por tanto un
locus de control interno el cual significa que lo que él o ella hacen depende
de ellos mismos.

Conclusiones:

1.- No parece que se observen cambio cambios negativos en el estilo
atribucional del individuo, siendo este el responsable de sus acciones.

2.- Resulta positiva la accion de la aceleracién al depender de la actitud del
individuo la ejecucion del propio proceso haciéndole participe y responsable de la
consecucion de dicha medida.




Locus de control. ‘

Verbalizo que en el cambio de curso es de él mismo de quien depende su conducta y
éxito
XSi O No

Manifestd control estable sobre la situacidon a lo largo de todo el curso escolar
acelerado.

XSi O No

Se pretendid comprobar como estas preguntas si una vez flexibilizado el
alumno se encuentra cdmodo y es capaz de plantearse que tiene un control
adecuado del curso escolar.

De las 19 encuestas se obtuvieron los siguientes resultados:

e Solamente 3 de las 19 encuestas ponen de manifiesto que existen problemas
en cuanto al control sobre la situacién de exigencia del nuevo curso escolar.

e 16 de las 19 encuestas manifestaron que la estabilidad sobre el control de la
situaciéon era lo mas caracteristico del alumnado, mostrando adaptacion
emocional positiva, sin que hayan existido problemas de interaccién con los
companferos, ni expectativas de poco éxito que puedan haber contribuido a
mermar las expectativas que el alumnado tiene sobre si mismo.

Conclusiones:

1.- Parece que el hecho de la aceleracién contribuye positivamente a

concienciar al alumnado de su implicacion en el proceso de adaptacion al nuevo
curso escolar.

2.- Se mantiene el locus de control interno que se observa en cuanto a la
prediccion de éxito del proceso por parte de los alumnos.
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Seguridad

¢Evita situaciones de incertidumbre?

XSi O No
¢Manifiesta sentirse seguro en el curso al que se le acelero?

XSi O No

Con estas preguntas se pretendié comprobar si el alumnado flexibilizado se
manifestd seguro en el curso de la aceleracion. Siendo este pardmetro muy
importante porque normalmente uno de los problemas que manifiestan los alumnos
con una deteccion de alta capacidad es el de moverse dentro de su zona de confort o
control y generar miedo a la hora de salir de ella.

Podria entonces el cambio convertirse en un handicap a la hora que proponer
y realizar el proceso de aceleracion tornandose el miedo a lo desconocido como un
handicap que paralizase cualquier proceso de cambio, poniendo en marcha
mecanismos de defensa para evitar dicho proceso.

De las 19 encuestas se obtuvieron los siguientes resultados:

e Solamente en 2 de las 19encuestas realizadas se manifiesta que no evita
situaciones de incertidumbre en el resto de las encuestas se pone de
manifiesto si hay una evitacidon de este tipo de situaciones.

e En cuanto al sentirse seguro en el curso flexibilizado las 19 encuestas
manifiestan el no tener problemas de adaptacién, el verlo mas cercano a sus
posibilidades, el aumentar la confianza sus capacidades, el observar que el
nivel de exigencia académico del curso, no es un handicap para él o para ella,
la necesidad de ampliaciones tras la aceleracidn, el estar a gusto con los
companeros,...



2.- Uno de los mayores handicaps que presenta la alta capacidad que es

precisamente el mal manejo de la emociéon de la sorpresa no se soluciona
espontdaneamente por la aceleracion.

3.- Una vez que el alumno flexibilizado se integra dentro del grupo y observa
o constata que su nivel de abstraccion le permite solucionar los retos académicos
adecuadamente desaparecen los sentimientos y emociones de miedo, en concreto
a lo desconocido evolucionando adecuadamente el proceso de integracion.

Seguridad y afecto. ‘

Manifiesta que tiene buenas relaciones con los compafieros

XSi [ No
Comenta que tiene amigos (seguridad/motivo afecto)

XSi  ONo

Con esta pregunta se pretendié constatar si tras el proceso de aceleracién el
alumnado se encuentra seguro afectivamente, para ello manifiesto en el entorno
familiar, que se encuentra a cogido con sus iguales y sus familias observaron que
existen lazos de amistad con sus compafieros.

De las 19 encuestas se obtuvieron los siguientes resultados:

e Todas las encuestas manifestaron que la alumnado flexibilizado manifiesta
que tiene buenas relaciones con los compaferos del aula y comenta en el
ambiente familiar que tiene amigos en el aula.

Conclusiones:

1.- No tiene sentido la idea de que al alumnado con un proceso de
aceleracion le vaya a costar mas trabajo hacerse amigo de sus nuevos iguales o

tener dificultades en la realizacion de nuevas amistades.

2.- El proceso de la aceleracion debe de ser vivido ordinario en la vida del
individuo, no extraordinario al diciendo razones de falta de habilidad social para
poder hacer amigos como una de las causas de inhibicion de dicho proceso.




Rentabilidad del proceso.

Tenia herramientas y destrezas para poder enfrentarse a tareas con mayor nivel de
abstraccion.

XSi [ No
Mejoro la organizacion y planificacién al acelerarse el alumno. (motivo economia o
rentabilidad de la accidn)

XSi O No

Con estas preguntas se pretendié averiguar, si por un lado existe una gran
dificultad cuando se acelera a un alumno de curso, tal y como muchas personas
creen, produciéndose un retroceso de su rendimiento debido fundamentalmente a
que el grado de abstraccidn de las tareas escolares es mas elevado y por otro a, si con
el adelanto de curso mejoran las funciones ejecutivas a medida que la exigencia a la
gue se enfrenta el alumnado es mayor. Por tanto a si es rentable o viable la medida
de la aceleracion.

De las 19 encuestas se obtuvieron los siguientes resultados:

e De las 19 encuestas registradas, solo 2 de ellas confirmaron que la
planificacion no habia mejorado con la aceleracidn, el resto manifiestan que
al ser mas cantidad de trabajo y fundamentalmente al requerir del alumnado
mayor esfuerzo les habia permitido mejorar en su planificacién.

e Todas las encuestas fueron positivas en cuanto a que el alumnado tenia
herramientas de trabajo suficientemente desarrolladas para poder
enfrentarse a un mayor grado de abstraccion en sus tareas escolares.

Conclusiones:

1.- Parece por tanto obvio, que la medida de la aceleracion contribuye a
mejorar la planificacién al alumnado a la hora de realizar tareas y enfrentarse a sus

demandas escolares.

2.- No parece por tanto claro que la falta de organizacién y planificacion,
como es comun en el alumnado de alta capacidad sea un handicap a la hora que
desarrollar un proceso de aceleracion.




3.- Parece que también claro que el alumnado de alta capacidad genera
herramientas y estrategias para poder enfrentarse a tareas con un mayor grado de
abstraccion.

¢Manifestd lagunas en los conocimientos escolares del curso al que fue acelerado?

aisi [ En alguna materia X No

Con esta pregunta se pretendié comprobar si tras el proceso de aceleracion
guedan pendientes determinados contenidos conceptuales que puedan ser un
handicap en el nivel inmediatamente superior.

De las 19 encuestas se obtuvieron los siguientes resultados:

e Solamente en 4 de las 19 encuestas los padres manifestaron que sus hijos no
realizaron el proceso de aceleracién de forma adecuada y que presentaron
problemas de conocimientos al afio siguiente.

e En 1 de las 4 encuestas antes mencionadas los padres opinan que el
problema vino derivado de la excesiva presion en el proceso escritor que la
maestra de su hija realizé al afo siguiente.

e 15 de las 19 encuestas aportadas por los padres indican que no hubo
problemas con los conocimientos escolares.

Conclusiones:

1.- No parece que el proceso de aceleracion se realice de forma incorrecta y
que el alumnado promocione un curso sin conocimientos conceptuales basicos del
afo anterior.

2.- Se deberia de tener en cuenta aspectos como la psicomotricidad fina, y
con ello el proceso escritor para poder permitir al alumnado adaptarse a las
demandas del curso siguiente.

3.- Se deberia de contemplar una metodologia activa y no tradicional en
cuanto a destrezas que tengan que ver con la escritura, o en su defecto la
psicomotricidad fina.




Tuvo menos oportunidades para realizar actividades extraescolares

ISi X No
¢Tuvo que reducir el tiempo que le dedicaba al deporte?
OSi XNo

Se pretendié comprobar con estas preguntas si el alumnado de alta capacidad
que es flexibilizado al tener que enfrentarse con tareas de mayor grado de
abstraccion tiene que reducir el tiempo que, por un lado dedica a sus hobbies, o a la
realizacion de actividades deportivas; como es muy comun que se manifieste o se
opine por parte de las personas implicadas en la realizacién de una aceleracion
curricular.

De las 19 encuestas se obtuvieron los siguientes resultados:

e En todos los casos las familias opinan que sus hijos/as no han tenido menos
oportunidades para poder realizar actividades extraescolares, sino que en
dos casos se pone de manifiesto que las tareas de ampliacién por
enriquecimiento curricular se han tenido que seguir haciendo en el curso al
cual se flexibilizo al alumno.

e También las familias manifestaron que no hubo necesidad de reducir ninguin
caso el tiempo dedicado al deporte.

Conclusiones:

1.- En ningun caso la aceleracién conlleva un aumento de trabajo, o de horas

de estudio y tareas escolares que impidan al alumno seguir desarrollando las
actividades extraescolares y deportivas que venia desarrollando hasta el momento
de la aceleracion.




2.- Parece mas bien lo contrario, que con el alumnado flexibilizado se deben
de continuar en la misma medida las oportunidades enriquecimiento o aumentar
estas.

Crees que la carga de trabajo fue tal que el alumno perdié creatividad e interés por
actividades de enriquecimiento

osi ONo

Con esta pregunta se pretendié comprobar si el alumnado al ser flexibilizado
merma su capacidad creativa y si esta es engullida de alguna manera por el
incremento del trabajo o el aumento de la abstraccion de las diferentes tareas
escolares

De las 19 encuestas se obtuvieron los siguientes resultados:

e En ninguna de las encuestas los padres marcan como positiva esta posibilidad.

Conclusiones:

1.- No se mermd la creatividad porque el alumnado se ha flexibilizado,

como si se tratase de un trastorno que viene a menos.
2.- La personalidad y el estilo cognitivo de un alumnado flexibilizado sigue
correspondiendo idénticamente al perfil de una deteccion de alta capacidad.




Aumento la necesidad de trabajo en casa tras la aceleracion:

OSi XNo

Pregunta se pretendid comprobar si aumenta la necesidad de dedicar mas
tiempo a las tareas escolares tal y como los padres podrian intuir tras un proceso de
aceleracién, encontrandonos con que en muchas ocasiones se argumenta que
emocionalmente siguen siendo nifios y la medida de la aceleracidn va a suponer una
carga de trabajo mayor para ellos, privandoles de las vivencias ordinarias de nifios de
su edad.

De las 19 encuestas se obtuvieron los siguientes resultados:

e En ningln caso, a excepcion de 1 familia, que relata que la metodologia de la
maestra era excesivamente tradicional, en cuanto a los procesos lecto-
escritores obligando a los nifios en tercero de educacién primaria a tener una
libreta diferente para cada area y a copiar enunciados del libro, esquemas
resumenes, las familias no manifiestan un aumento de la necesidad de
trabajo en casa.

Conclusiones:

1.- No existe un aumento del trabajo sustancialmente reseiable durante el
proceso de aceleracion, por lo que no corremos el riesgo de sobrecargar al
alumnado con excesivas tareas para casa.

2.- Queda puesto de manifiesto qué, el uso de metodologias en las cuales
primen las formas tradicionales de transmision de informacion pueden ser
perjudiciales en los casos de aceleracién.
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Se enfrenta/aba a los problemas de forma adecuada
Curso escolar de antes de la aceleracion:

XSi [ No
Curso escolar después de la aceleracion:

XSi O No
Su capacidad comunicativa es adecuada (comunicacion)
Curso escolar de antes de la aceleracidn:

XSi [No
Curso escolar después de la aceleracion:

XSi [0 No

Se pretendié comprobar con esta pregunta si el encontrarse con alumnos
iguales o un aflo mayores que ellos, les permite desarrollar estrategias de resolucion
de problemas a través del aprendizaje vicario, es decir sin que medie un proceso
especifico de formacidn. Asi mismo, si a través de este mismo mecanismo mejora la
capacidad de comunicacion del alumnado.

De las 19 encuestas se obtuvieron los siguientes resultados:

e 7 de las 19 encuestas realizadas ponen en evidencia que el alumnado ya se
enfrentaba de forma adecuada a los problemas antes de la aceleracién, y que
estd no supuso en ningun caso una merma en cuanto a la forma de
enfrentarse ah los problemas.

e 3 de las 19 encuestas analizadas ponen de manifiesto que el alumnado no se
enfrentaba a los problemas ordinarios de su edad de forma adecuada y que
tras el proceso de aceleracidn si consiguié una sensible mejoria.
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e 9 de las 19 encuestas analizadas nos relatan que el alumnado no tenia
habilidades suficientes para enfrentarse a los problemas de su edad y que no
se consiguid tras la medida ningun tipo de mejoria.

e En cuanto a la capacidad comunicativa nueve de las diez encuestas analizadas
manifiestan que no habia problemas antes del proceso de aceleracién y estos
no se produjeron tampoco después.

CONCLUSIONES FINALES

A NIVEL ACADEMICO

Sobre la posible bajada de rendimiento escolar del alumnado flexibilizado, se

constata que no se produce tal efecto, sino mds bien lo contrario, encontrandonos

con dos conclusiones con respecto a este punto:

1.- Por un lado, el alumnado con buen rendimiento escolar anterior al proceso
de aceleracidn siguié con dicho rendimiento y el resto, mejoré su rendimiento al

aumentar su motivacion.

2.- Ha sido necesario incrementar procesos de enriquecimiento en el
alumnado flexibilizado, lo que indica que la medida funciona parcialmente, ya que
una vez que se adquiere el nivel curricular del curso escolar al que se flexibiliza (nivel
de estandares evaluables de aprendizaje) el alumnado de alta capacidad requiere del

saber de nuevos procesos y conocimientos .

Sobre si los procesos de aceleracién producen lagunas de conocimientos:

1.- Parece claro que si el proceso esta bien realizado en cuanto a criterios de

evaluacion de cada curso escolar no se deberia de producir tal situaciones.
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2.- Asi mismo se deberia de tener en cuenta que una aceleracion se realiza
gracias a la capacidad de abstraccidn o nivel de razonamiento verbal y no verbal del
individuo entre otros factores, por lo que los conocimientos deberian de ser

secundarios en su realizacion.

No se produce una merma en la creatividad del sujeto, ya que la carga de

trabajo no se incrementa tanto como algunos autores y especialistas en la materia

suponen, privando al alumnado de un desarrollo de gustos y aficiones adecuado.

Sobre la generacién de habitos de trabajo y estudio, no parece que la medida

por si misma contribuya a esta “generacién espontanea”, ya que por lo observado el
alumnado se adecua rdpidamente al curso y no parece necesitar mas tiempo de

trabajo que el que ya hacia en el curso anterior.

A NIVEL EMOCIONAL

Parece claro y concluyente, por parte de las familias colaboradoras en el
estudio, que la aceleracion curricular en ningun caso supuso que el alumnado tuviese
gue dejar tiempo de sus intereses, hobbies o acciones deportivas para dedicarse al
estudio, es mas, en practicamente todos los casos se concluye que no es asi sino que
tras un breve proceso de adaptacién el alumnado sigue desarrollando sus quehaceres

extraescolares normalmente.

Esto significa que no tienen por que dejar de “ser nifnos”, de hecho los padres
manifiestan que han dejado de comportarse como nifios de “su edad cronoldgica”
hace tiempo, ya que sus gustos y aficiones (entre los que se incluyen sus temas de
conversacién) son de alumnos de mayor de edad, esto conlleva que prefieran

relacionarse con personas de mas edad.
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Lo que nos conlleva a otra cuestidén importante derivada de la “media”, y es la
siguiente ¢todos los nifios de la misma edad, deben de jugar a lo mismo, o tener los

mismos gustos y aficiones?

Siendo a nuestro modo de entender la respuesta tajantemente no, y
debiendo de admitir que estos gustos y aficiones estdn indudablemente influidos por
el desarrollo de las redes neurales, y que desde el ambito escolar tiende a analizarse
desde el punto de vista de lo cognitivo de la persona, ya que esta no puede separarse

del constructo global que conforma la “personalidad” del individuo.

El proceso de aceleracién no ha supuesto en ningln caso una merma de
oportunidades para que el alumnado pueda hacer amistades con facilidad en el
grupo avanzado, mdaxime cuando la naturaleza del propio proceso obliga a que el
futuro avanzado deba de cursar parte del curso saliente con los futuros compaineros
del curso al que es acelerado, que contribuye entre otras aportaciones al

conocimiento de compafieros del siguiente nivel.

Por otro lado se debe de tener en cuenta que en los centros escolares existen
actividades y momentos de intercambio social en los cuales suelen coincidir
alumnado de diferentes niveles, si estamos hablando de que el alumnado de alta
capacidad suele buscar relacionarse con pares de mas edad no es raro encontrarnos
con que entre su grupo preferente de amistades se den relaciones con alumnado de

uno o varios cursos académicos por encima de su edad.

No se producen entonces conductas antisociales ni mucho menos, pues lo que
se observa en las relaciones con los demds es un aumento de las relaciones de
amistad con sus grupos de pares, debiendo de tener en cuenta que es al propio
alumnado flexibilizado el que parece mostrarse mas satisfecho por poder
relacionarse con chicos y chicas que tengan sus mismo gustos aficiones y temas de

conversacion.

No se observa que las demandas y retos del medio supongan un aumento del

estrés del individuo, ya que en primer lugar sus operaciones cognitivas (grado de
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abstraccion), les permiten enfrentarse a ellas con total normalidad, por otro lado de
las cuatro caracteristicas que una situacion o estimulo debe de tener para convertirse
en estresante, a juicio de Sonia Lupies, que son la novedad, la impredecibilidad, la
sensacion de descontrol o la amenaza para la personalidad, o bien se reducen

rapidamente tras el proceso de aceleracién o no se cumplen, asi:

e La novedad desaparece inmediatamente, incluso antes de comenzar el curso
flexibilizado, tras la incorporacién del alumnado a flexibilizar a la realizacion
de algunas materias con el curso siguiente.

e No hay impredicibilidad, sobremanera cuando el alumnado es consciente del

proceso y conocedor de los cambios a los que tendrd que adaptarse.

e No hay sensacién de descontrol, pues como se ha relatado anteriormente las
aptitudes cognitivas del alumnado son suficientes para poder enfrentarse a
tareas escolares con mayor nivel de abstraccidn. Asi mismo si la programacion
de las diferentes areas o materias del curriculo esta realizada adecuadamente
y se aleja de ser una programacion conceptualista en la que primen los

contenidos conceptuales.

e Por ultimo, no representa ningln tipo de amenaza para la personalidad del
individuo, sino mds bien la amenaza se percibe al permanecer en un nivel
escolar que es poco motivante, ya que genera la aparicion de emociones

como el miedo y el asco como respuesta a esa falta de motivacion.

Sefalar aqui que una de las caracteristicas mas comunes en la alta capacidad,
el bajo control de la frustracién, no remite espontdneamente, sino que debe de ser
trabajo terapéuticamente (en aquellos casos en que se precise por que produzca una

desadaptacion conductual).

Por otro lado, permite desde el punto de vista docente una mejor atencion
educativa, ya que son innumerables todos los documentos a formalizar en un

proceso de enriquecimiento o ampliacion curricular, por lo que el docente queda
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libre de esta carga para poder coordinar la funcién educadora de aspectos

socioemocionales con mas libertad.



